
	
Para	más	información,	por	favor	visite	nuestra	página	de	internet	en	www.connecticutgi.org		

	

Preparación de procedimiento Código Verde 
MOVI	

	
*	La	prescripción	para	su	preparación	ha	sido	enviada	electrónicamente	a	su	farmacia.	Por	favor	recoja	
dentro	de	una	semana.	
*	Una	limpieza	incompleta	de	su	colon	puede	resultar	en	un	procedimiento	cancelado.	
		

§   Debe	estar	en	una	dieta	de	liquidos	claros	el	día	entero	antes	de	su	procedimiento	(por	favor	
revise	la	hoja	de	dieta	líquida).	

§   Usted	no	debe	tener	nada	por	vía	oral	durante	4	horas	antes	de	su	procedimiento,	incluyendo	
goma	de	mascar	o	chicle	y	caramelos	duros.	

	
El	cartón	Movi	Prep	contiene	4	paquetes	y	un	recipiente	desechable	para	mezclar.		El	carton	contiene	2	
paquetes	etiquetados	"A"	y	2	paquetes	etiquetados	"B".		Usted	debe	completar	la	preparación	completa	
para	asegurar	la	limpieza	más	efectiva.	

  
EL	DÍA	ANTES	DE	SU	COLONOSCOPIA 

	 
	 

DIETA	DE	LÍQUIDOS	TRANSPARENTES	 

§ Entre	6	-	7	PM	la	noche	antes	de	su	procedimiento,	vacíe	1	paquete	etiquetado	"A"	y	1	paquete	
etiquetado	"B"	en	el	contenedor	desechable. 

§ Agregue	agua	tibia	hasta	la	línea	superior	del	recipiente.	Mezcle	para	disolver.	(Si	lo	prefiere,	
usted	puede	mezclar	las	soluciones	antes	de	tiempo	y	refrigerarla	antes	de	beber). 

§ El	recipiente	Movi	Prep	está	dividido	por	4	marcas.	Cada	15	minutos,	beba	la	solución	hasta	la	
siguiente	marca	(aproximadamente	8	onzas)	hasta	completar	el	litro	completo. 

§ Beba	16	onzas	de	líquido	claro	de	su	elección. 
	 

5	HORAS	ANTES	DEL	PROCEDIMIENTO 
	 

§ 5	horas	antes	de	su	hora	programada	de	procedimiento, repita	los	pasos	anteriores. 
• Diarrea	puede	continuar	durante	varias	horas	después	de	terminar	de	tomar	la	solución 

	 
	 
El	Colegio	Americano	de	Gastroenterología	recomienda	dividir	la	preparación	para	una	
visualización	óptima	del	colon	y	detección	de	cáncer	y	pólipos	pequeños.
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